
AGE CLASSE NIVEAU ACTIVITES JOUR HORAIRE LIEU Tarifs crollois* Tarifs Ext.

12 mois - 3 ans Dès la marche 1 enfant avec 

1 adulte

Baby Cirque Mercredi 9h-10h Projo 183 € 201 €

3-4 ans PS MS Cirque Mercredi 10h-11h Projo 183 € 201 €

4-5 ans MS GS (débutants) Cirque Mercredi 11h10-12h10 Projo 183 € 201 €

5-6 ans GS (initiés) CP CE1 Cirque Mercredi 15h-16h Projo 183 € 201 €

4-8 ans MS GS CP CE1 CE2 Capoeira Mercredi 17h30-18h30 MJC 183 € 201 €

3-4 ans PS  MS Eveil Musical Mercredi 16h30-17h15 MJC 138 € 151 €

5-6 ans GS  CP Eveil Musical Mercredi 15h30- 16h15 MJC 138 € 151 €

3-4 ans PS MS Eveil Danse Mercredi 9h15-10h00 MJC 138 € 151 €

4-6 ans MS (initiéS) GS CP Eveil Danse Mercredi 10h00-11h00 MJC 183 € 201 €

4-6 ans MS GS CP Sciences et Malice Mercredi 15h30-16h30 MJC 183 € 201 €

5-8 ans GS CP CE1 CE2 Création arts plastiques(**) Mercredi 15h30-17h MJC 219 € 241 €

ACCOMPAGNEMENT CREATION ARTS PLASTIQUES avec Sovan, artiste plasticien

CIRQUE avec l'école de cirque Aux Agrès du Vent

CAPOEIRA avec l'association Cultures du Monde en Rhône-Alpes

EVEIL DANSE, INITIATION MODERN'JAZZ avec Marielle

SCIENCES & MALICE avec Karine

EVEIL MUSICAL (musique/chant/rythmique), avec Léana

DE LA MARCHE A LA MATERNELLE 
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AGE CLASSE NIVEAU ACTIVITES JOUR HORAIRE LIEU Tarifs crollois* Tarifs Ext.

4-6 ans MS GS CP Sciences et Malice Mercredi 15h30-16h30 MJC 183 € 201 €

7-9 ans CE1 CE2 CM1 Sciences et Malice Mercredi 16h30-17h30 MJC 183 € 201 €

10-14 ans CM2 + collège Sciences et Malice Mercredi 17h30-18h45 MJC 204 € 223 €

5-6 ans GS  CP Eveil Musical Mercredi 15h30- 16h15 MJC 138 € 151 €

5-7 ans GS (initiés) CP  CE1 Cirque Mercredi 15h-16h Projo 183 € 201 €

6-7 ans CP (initiés) CE1 Cirque Mercredi 16h-17h Projo 183 € 201 €

7-10 ans CE1 (initiés) CE2 CM1 CM2 (déb.)Cirque Mercredi 17h15-18h30 Projo 204 € 223 €

6-10 ans CP CE1 CE2 CM1 CM2 Cirque Jeudi 17h15-18h30 Projo 204 € 223 €

10-12 ans CM2 (initiés) 6e 5e Cirque Mercredi 18h30-20h Projo 219 € 241 €

4-8 ans MS GS CP CE1 CE2 Capoeira Mercredi 17h30-18h30 MJC 183 € 201 €

9-13 ans CM1 CM2 6e 5e 4e Capoeira Mercredi 18h30-19h30 MJC 183 € 201 €

6-10 ans CP (initiés) CE1 CE2 CM1 CM2 Eveil Danse Mercredi 11h00-12h00 MJC 183 € 201 €

5-8 ans GS CP CE1 CE2 Création arts plastiques (**) Mercredi 15h30-17h MJC 219 € 241 €

9-11 ans  CM1 CM2 6e Création arts plastiques (**) Mercredi 13h30-15h MJC 219 € 241 €

6-8 ans CP CE1 CE2 Modelage & Façonnage (**) Mercredi 10h30-12h00 MJC 219 € 241 €

9-11 ans CM1 CM2 6e Modelage & Façonnage (**) Lundi 17h00-18h30 MJC 219 € 241 €

6-10 ans CP CE1 CE2 CM1 CM2 Tir à l'arc Lundi 17h-18h Boulodrome couvert 183 € 201 €

10-15 ans Dès CM2 initiés Tir à l'arc Lundi 18h-19h Boulodrome couvert 183 € 201 €

7-9 ans CE1 CE2 CM1 Hip-Hop Mardi 16h45- 17h45 MJC 183 € 201 €

9-10 ans CM1 initiés CM2 Hip-Hop Mardi 17h45-18h45 MJC 183 € 201 €

9-10 ans A partir CM2 initiés Hip-Hop Mardi 18h45-20h MJC 204 € 223 €

10-13 ans CM2 6e 5e et 4e débutants Parkour Samedi 9h30-11h sur RV dans Crolles 2*12 séances : 198 € 2*12 séances : 218 €

7-14 ans CE1 CE2 CM1 CM2 Collège Escrime Mercredi 12h30-14h Gymnase Collège 219 € 241 €

9 ans et + Dès le CM1 Théâtre Mercredi 13h45-15h15 MJC 219 € 241 €

10-14 ans CM2 et collège Bollywood Jeudi 18h-19h MJC 183 € 201 €

CAPOEIRA avec l'association Cultures du Monde en Rhône-Alpes

INITIATION MODERN JAZZ avec Marielle

ACCOMPAGNEMENT CREATION ARTS PLASTIQUES avec Sovan, artiste plasticien

TERRE POTERIE modelage avec Sovan, artiste plasticien

TIR A L'ARC avec Alexandre

HIP-HOP avec Charly

BOLLYWOOD avec Manon

THEATRE avec Antoine

ESCRIME avec Sébastien

SCIENCES & MALICE avec Karine

EVEIL MUSICAL (musique/chant/rythmique), avec Léana

CIRQUE avec l'école de cirque Aux Agrès du Vent

PARKOUR avec Cecilia

2*12 séances sur calendrier

ELEMENTAIRE 
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AGE CLASSE NIVEAU ACTIVITES JOUR HORAIRE LIEU Tarifs crollois* Tarifs Ext.

7-14 ans CE1 CE2 CM1 CM2 + Collège Escrime Mercredi 12h30-14h Gymnase Collège 219 € 241 €

9-11 ans  CM1 CM2 6e Création arts plastiques (**) Mercredi 13h30-15h MJC 219 € 241 €

11-17 ans collège lycée Créations arts plastiques (**) Mercredi 17h30-19h MJC 219 € 241 €

10-14 ans CM2 + Collège Bollywood Jeudi 18h-19h MJC 183 € 201 €

9 ans et + Dès CM1 + Collège Théatre Mercredi 13h45-15h15 MJC 219 € 241 €

9-11 ans CM1 CM2 6e Terre Modelage & Façonnage (**) Lundi 17h00-18h30 MJC 219 € 241 €

12 ans et + Dés la 5e  + Lycée Terre Modelage & Façonnage (**) Lundi 18h45-20h45 MJC 288 € 317 €

9-13 ans CM1 CM2 6e 5e 4e Capoeira Mercredi 18h30-19h30 MJC 183 € 201 €

10-13 ans CM2 6e 5e et  4e débutants Parkour Samedi 9h30-11h sur RV dans Crolles 2*12 séances : 198 € 2*12 séances : 218 €

13 ans et + 4e initiés  et + Parkour Samedi 11h-12h30 sur RV dans Crolles 2*12 séances : 198 € 2*12 séances : 218 €

10-14 ans CM2 initiés  6e 5e 4e 3e Hip-Hop Mardi 18h45-20h MJC 204 € 223 €

13 ans et + 4e et + Hip-hop Mardi 20h-21h30 MJC 219 € 241 €

10-12 ans CM2 initiés 6e  5e Cirque Mercredi 18h30-20h Projo 219 € 241 €

13 ans et + Dés la 4e Cirque Jeudi 18h30-20h30 + 3 samedis (durée 

2h15)

Projo 313 € 344 €

 10-14 ans Dès CM2 initiés Tir à l'arc Lundi 18h-19h Boulodrome couvert 183 € 201 €

10-14 ans CM2 + collège Sciences et Malice Mercredi 17h30-18h45 MJC 204 € 223 €

SCIENCES & MALICE avec Karine

COLLEGE

PARKOUR avec Cecilia

2*12 séances sur calendrier

ESCRIME avec Sébastien

ACCOMPAGNEMENT CREATION ARTS PLASTIQUES avec Sovan, artiste plasticien

BOLLYWOOD avec Manon

THEATRE avec Antoine

TERRE POTERIE modelage avec Sovan, artiste plasticien

CAPOEIRA avec l'association Cultures du Monde en Rhône-Alpes

HIP-HOP BREACK avec Charly 

TIR A L'ARC avec Alexandre

CIRQUE avec l'école de cirque Aux Agrès du Vent
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11-17 ans 6e et + Création arts plastiques (**) Mercredi 17h30-19h MJC 219 € 241 €

12 ans et + Dés la 5e  + Lycée Terre Modelage & Façonnage (**) Lundi 18h45-20h45 MJC 288 € 317 €

13 ans et + 4e et + Hip-hop Mardi 20h-21h30 MJC 219 € 241 €

13 ans et + Dés la 4e Cirque Jeudi 18h30-20h30 + 3 samedis (durée 

2h15)

Projo 313 € 344 €

13 ans et + 4e et + Parkour Samedi 11h-12h30 sur RV dans Crolles 2*12 séances : 198 € 2*12 séances : 218 €

15 ans et + lycéens + adultes Percus africaines Mercredi 18h45-19h45 La Mare 201 € 221 €

15 ans et + lycéens + adultes Danse africaine Mercredi 20h-21h30 Projo 309 € 340 €

15 ans et + Débutants Swing (solo charleston et lindy) Lundi 17h-18h MJC 183 € 201 €

15 ans et + Débutants/Faux déb. Solo charleston/ Jazz roots Lundi 18h-19h MJC 183 € 201 €

15 ans et + Intermédiaires Lindy Hop Lundi 19h-20h MJC 183 € 201 €

15 ans et + Intermédiaires Solo charleston /Jazz roots Lundi 20h-21h MJC 183 € 201 €

15 ans et + Avancés Lindy Hop Lundi 21h-22h MJC 183 € 201 €

313 € 344 €

15 ans et + Tous niveaux Solo Charleston/jazz roots Jeudi 12h15-13h MJC 138 € 151 €

15 ans et + Tous niveaux Lindy Hop Jeudi 13h-13h45 MJC 138 € 151 €

251 € 276 €

15 ans et + Lycéens + adultes Tir à l'arc Lundi 19h-20h Boulodrome couvert 183 € 201 €

15 ans et + lycéens + adultes Bollywood Jeudi 19h-20h MJC 183 € 201 €

15 ans et + lycéens + adultes Capoeira mercredi 19h30-20h30 MJC 183 € 201 €

Lundi: les 2 cours (Lindy Hop +Charleston)

Jeudi: les 2 cours ( Charleston + Lindy Hop)

ARTS PLASTIQUES avec Sovan, artiste plasticien

HIP-HOP avec Charly

PERCUSSIONS ET DANSES AFRICAINES avec Abou

LINDY HOP et ou CHARLESTON (JAZZ ROOTS) Avec Ludovic

2*12 séances sur calendrier

CIRQUE avec l'école de cirque Aux Agrès du Vent

PARKOUR avec Cecilia

TERRE POTERIE modelage avec Sovan, artiste plasticien

TIR A L'ARC avec Alexandre

BOLLYWOOD avec Manon

CAPOEIRA avec l'association Cultures du Monde en Rhône-Alpes

LYCEE
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AGE CLASSE NIVEAU ACTIVITES JOUR HORAIRE LIEU Tarifs crollois* Tarifs Ext.

Adultes lycéens + adultes Bollywood Jeudi 19h-20h MJC 183 € 201 €

Adultes Séniors, Adultes Sport adapté Lundi (en 

extérieur)

14h-15h MJC 183 € 201 €

Adultes Séniors, Adultes Sport adapté Vendredi 8h45-9h45 MJC 183 € 201 €

Adultes Séniors Adultes Sport adapté Vendredi 10h-11h MJC 183 € 201 €

313 € 344 €

Adultes Séniors Adultes petits marcheurs /reprise de la marche Vendredi 14h30-16h30 secteur Grésivaudan

Adultes Conversation - Advanced Anglais Mardi 8h45-10h45 MJC 313 € 344 €

Adultes Pre-Intermediate Anglais Mardi 10h45-12h30 MJC 290 € 320 €

Adultes Conversation - Intermediate Anglais Mardi 18h15-19h45 La Mare 251 € 276 €

Adultes Conversation - Intermediate Anglais Jeudi 8h45-10h45 MJC 313 € 344 €

Adultes Pre-Intermediate Anglais Jeudi 10h45-12h45 MJC 313 € 344 €

Adultes Débutant/ Faux débutant Italien Lundi 17h30-19h MJC 251,00 € 276,00 €

Adultes Ad. Interm. B1-B2 Italien Mardi  14h-15h30 MJC 251,00 € 276,00 €

Adultes Interm + B2 - conversation 

C1

Italien Mardi  15h45-17h45 MJC 313,00 € 344,00 €

Adultes Elémentaire B1 Italien Mardi  18h-19h30 MJC 251,00 € 276,00 €

Adultes Tous niveaux Modelage (**) Jeudi 15h30-18h MJC 390 € 429 €

Adultes Tous niveaux Tour  (**) Jeudi 15h30-18h MJC 390 € 429 €

Adultes Tous niveaux Modelage (**) Jeudi 18h30-21h MJC 390 € 429 €

Adultes Tous niveaux Tour (**) Jeudi 18h30-21h MJC 390 € 429 €

Adultes Tous niveaux sculpture modelage Mardi 20h 22h MJC 313 € 344 €

Adultes Tous niveaux Huile/Acrylique Lundi 13h45-15h45 MJC 313 € 344 €

Adultes Tous niveaux Huile/Acrylique Lundi 16h-18h MJC 313 € 344 €

Adultes Tous niveaux Pastels secs Lundi 19h-21h MJC 313 € 344 €

Adultes Tous niveaux Pastels secs Jeudi 9h15-11h15 MJC 313 € 344 €

Adultes Tous niveaux Dessin d'observation Vendredi 10h30-12h30 MJC 313 € 344 €

Adultes Tous niveaux Accompagnement de projets artistiques Mercredi 17h30-19h30 MJC 313 € 344 €

PROMENADE à TOUT PETIT PAS avec Christine, ergothérapeuthe

ITALIEN avec Marco

ANGLAIS avec Kathryn

TERRE  SCULPTURE MODELAGE (**) avec François, sculpteur - sculpture modelage

Cycle de septembre à décembre/ adhésion requise

TERRE POTERIE (**) avec Yanis, artisan céramiste - artiste

Sport adapté 2 cours (lundi et vendredi)

BOLLYWOOD avec Manon

Atelier de PRATIQUE SPORTIVE ADAPTEE  avec Christine (vendredi) et lundi ( Bérengère)

ADULTES

ARTS PLASTIQUES avec Sandrine

ARTS PLASTIQUES avec Sovan, artiste plasticien
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Adultes Tous niveaux Clowns 6 Stages Sam & Dim sur calendrier MJC 83€ le WE ou à 

l’année 77 € par WE

Tarif spécial 

étudiant, chômeur 

sur justificatif 72 €

Adultes Lycéens + Adultes Capoeira mercredi 19h30-20h30 MJC 183 € 201 €

15 ans et + Débutants Swing (solo charleston et lindy) Lundi 17h-18h MJC 183 € 201 €

15 ans et + Débutants/Faux déb. Solo charleston/ Jazz roots Lundi 18h-19h MJC 183 € 201 €

15 ans et + Intermédiaires Lindy Hop Lundi 19h-20h MJC 183 € 201 €

15 ans et + Intermédiaires Solo charleston /Jazz roots Lundi 20h-21h MJC 183 € 201 €

15 ans et + Avancés Lindy Hop Lundi 21h-22h MJC 183 € 201 €

313 € 344 €

15 ans et + Tous niveaux Solo Charleston/jazz roots Jeudi 12h15-13h MJC 138 € 151 €

15 ans et + Tous niveaux Lindy Hop Jeudi 13h-13h45 MJC 138 € 151 €

251 € 276 €

15 ans et + Lycéens + adultes Tir à l'arc Lundi 19h-20h Boulodrome couvert 183 € 201 €

Adultes Lycéens-Adultes Percus Africaines Mercredi 18h45-19h45 La Mare 201 € 221 €

15 ans et + lycéens + adultes Danse africaine Mercredi 20h-21h30 Projo 309 € 340 €

Adultes Tous niveaux 7 séances : 20/01; 27/01;  3/02; 10/02; 3/03; 

10/03 et 17/03 Mercredi 19h30-21h30
MJC                        150,00 €                      165,00 € 

Adultes Tous niveaux cycle 5 séances                                                         

automne: 18/11 ; 25/11 ; 2/12 ; 9/12 et 16/12 

printemps:  28/04 ; 12/05 ; 19/05 ; 26/05 et 2/06 Mercredi 19h30-21h30

MJC  70,00€/cycle  77,00€/cycle 

Adultes Tous niveaux

A la séance Vendredi 19h30 -21h30  et/ou samedi 15h -17h

MJC  20€/jour/personne  22€/jour/personne 

Adultes Oral  30 séances Lundi  18h-20h MJC 

Adultes  Ecrit 30 séances Mardi 18-20h MJC 

Adultes  Oral 4 séances Vendredi 14H-15H30 MJC 

PERCUSSIONS ET DANSES AFRICAINES avec Abou

Lundi: les 2 cours (Lindy Hop +Charleston)

Jeudi: les 2 cours ( Charleston + Lindy Hop)

TIR A L'ARC avec Alexandre

                                                                 60,00 € 

FRANÇAIS ECRIT / REMISE A NIVEAU (perfectionnement)  avec Ophélie, professeur de FLE tarif unique au QF

                                                               313,00 € 

CYCLE ATELIER FLE oral (en route vers le B1) avec Ophélie, professeur de FLE tarif unique au QF

l'ART du CLOWN avec la Compagnie Les Coulisses à Ressorts

CAPOEIRA avec l'association Cultures du Monde en Rhône-Alpes

LINDY HOP et SOLO CHARLESTON (JAZZ ROOTS) Avec Ludovic

26 et 27/09 ; 21 et 22/11/26 ; 30 et 31/01/27 ; 27 et 28/02/27 ; 24 et 25/04/27 ; 29 et 30/05/27 

                                                               313,00 € 

TANGO ARGENTIN avec Emilie Jabet et Sébastien Egret

9/10 et10/10; 22/01 et 23/01; 2/04 et 3/04

 CYCLE  MODELE VIVANT (Dessin d'observaCon) avec Sovan - Tous niveaux 

CYCLE GRAVURE linogravure et Tetrapack avec Sovan - Tous niveaux

1 cycle en automne et 1 cycle au printemps

FLE ORAL (perfectionnement) avec Ophélie, professeur de FLE tarif unique au QF
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